
 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

                          

                                                                         Temporary Assistance for     

Needy Families (TANF)  

Other Northside 

Programs Include: 

  Outpatient counseling for          
  individuals & families     
          

  Psychiatric and 
Medication Management 
Services 

 

Specialized Treatment    
services for children 

 
  Crisis Stabilization Unit for 

adults (CSU) 
 
  Forensics Program 
 

  Community Support 
Center Programs 

 

 
Free Groups for Active 

TANF Clients



Active Parenting 

 

Anger Management 
 

 

 

We’re Here for You! 
To access our services please 
contact our Main Center for 
additional information. Northside 
accepts Medicaid and Medicare 
HMOs, United Commercial, and 
receives state funding for some 
services including the TANF 
program.  
 
Please contact us to determine if 
you are eligible for TANF funding.  
 
 All Outpatient services provided at 
the Main Center begin with an 
intake assessment provided by a 
qualified therapist who completes a 
biopsychosocial evaluation and 
makes necessary recommendations 
and referrals for care and treatment 
options. These services are 
provided via Open Access/Walk 
In- no appointment is necessary. 
Open Access is available at the 
Main Center Monday thru 
Thursday 8 am to 2pm. 

 
Main Center 

12512 Bruce B. Downs Blvd. 
Tampa, FL 33612-9209 
Phone: (813) 977-8700 

 

 

 
 

BEHAVIORAL HEALTH CENTER 

 

Free Counseling 

Services for 

Parents Who 

Qualify 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

          

 

 

 
Referral Process: 

 
* Referrals can be made by 
individuals or agencies. 
 
* A Screening will occur after a 
referral is taken to determine 
eligibility. 

 
* All information is exchanged 
in accordance with 
confidentiality guidelines. 

 

Counseling & 
Support Services: 

 
* Assessment of Needs 
* Individual Counseling 
* Family Counseling 
* Couples Counseling 
* Crisis Counseling 
* Access to Group Therapy 
* Eckerd-Approved Parenting      
   Groups 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Comprehensive Services Are Available  Are you experiencing challenges 
in any of the following areas? 

 
* Reunification with kids? 
* Problems at work? 
* Difficulty locating a job?    
* Financial strain? 
* Problems with your kids? 
* Relationship problems? 
* Depression?  
* Anger?  
* Anxiety? 

ELIGIBILITY REQUIREMENTS: 
 
Parent must live in Hillsborough County. 
(You can be homeless & still qualify) 
 
Must be a US Citizen or meet certain 
immigration requirements. 
 
Have a child under age 19 who lives in 
Florida or be pregnant. A child who is 18 
must be a full-time high school student. A 
pregnant woman (and her husband, if he 
lives with her) can qualify, even if they 
don’t have other children. 
 
Meet financial criteria. 
 
Have no insurance. 
 
Must develop a plan for improving family 
& financial stability & follow it. 

 
If you meet the criteria, ALL TANF Case 
Management & Counseling Services will be 
available at NO cost to you for up to one 
year. 
 
 

 

Case Management 
Services: 

 
* Assessment of Needs 
* Assistance in goal- setting 
* Job Preparation 
* Referrals to Other Programs as    
    Needed 
* Follow-up & Support 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Do you wish you had someone with 
whom you can talk or who could 
guide you through difficult times?  
           

The TANF Program (Temporary 
Assistance for Needy Families) 
Program is federally funded & has 
two goals: 
 

         * Economic Self- Sufficiency 
          

* Family Stability 
      

We can help you achieve these goals. 



 

Otros Programas de Northside 

Incluyen: 
 

o Consejería individual y de  
Familia. 

 
o Servicios de Tratamiento 

Especializado para Niños 
 

o Unidad de Crisis para Adultos 
(CSU) 

 
o Programas Forenses 

 
o Programas del Centro de 

Programas de Apoyo 
 

o Servicios Psiquiátricos 
 

Grupos gratuitos para clientes 
activos con el programa de 

TANF



Crianza de los Hijos 

 

Manejo de la Ira 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Estamos aqui para ti!  

Para acceder a nuestros servicios por 
favor póngase en contacto con 

nuestro Centro Principal para obtener 
información adicional. Northside 

acepta Medicaid y Medicare HMO, 
United Comercial seguro, y recibe 
financiación estatal para algunos 

servicios, incluyendo el programa 
TANF. 

 
Por favor, póngase en contacto con 

nosotros para determinar si es 
elegible para la financiación de TANF. 

 
  Todos los servicios para pacientes 

externos proporcionados en el Centro 
Principal comienzan con una 
evaluación de la información 

proporcionada por un terapeuta 
calificado que completa una 

evaluación biopsicosocial y hace 
recomendaciones y referencias 
necesarias para las opciones de 

atención y tratamiento. Estos servicios 
se proporcionan a través de Acceso 
Abierto /Walk In- no es necesario 

hacer cita. Acceso Abierto está 
disponible en el Centro Principal de 

lunes a jueves 8 a.m.-2 p.m. 

 
Centro Principal  

12512 Bruce B. Downs Blvd. Tampa, FL   
33612-9209 

Phone: (813) 977-8700 
 

 
 

Servicios de 

Asesoramiento 

Gratuito para los 

Padres que Reúnen los 
Requisitos 

Temporary Assistance 
for Needy Families 

(TANF) 

BEHAVIORAL HEALTH CENTER 

 

 
 

 
BEHAVIORAL HEALTH CENTER 



Esta Experimentando Dificultades En 
Alguna De Estas Areas? 

 

o ¿Reunificarse con el niño(a)? 
o ¿Problemas en el trabajo? 
o ¿Dificultad en conseguir 

trabajo? 
o ¿Presión con sus finanzas? 
o ¿Problemas con sus niños? 
o ¿Problemas con sus relaciones? 
o ¿Depresión? 
o ¿Ira? 
o ¿Ansiedad? 

 

¿Desea tener alguien con quien 
hablar o que podría guiarle durante 
tiempos difíciles? 
 
El Programa “TANF” (Asistencia 
Temporera Para Familias 
Necesitadas) es patrocinado por 
fondos federales y tiene dos metas: 
 

o Autonomía Financiera 
o Estabilidad Familiar 

 

Nosotros podemos ayudarle a lograr 
estas metas.  
 

Proceso de Referidos: 
 

o Los referidos pueden ser hechos por 
individuos o agencias. 

o Después de recibir el referido se 
hara una entrevista para determinar 
elegibilidad. 

o Toda información será 
intercambiada de acuerdo con las 
directrices de confidencialidad. 

 

Una Variedad De Servicios Estan 

Disponibles  
 

Servicios de Manejo de Casos: 
 

o Asesoramiento de necesidad 
o Asistencia en establecer metas 
o Preparación para trabajo 
o Referidos a otros programas 

según sea su necesidad 
o Seguimiento y apoyo 

 

Consejería y Servicios de Apoyo: 
 

o Asesoramiento de Necesidades 
o Consejería Individual 
o Consejería Familiar 
o Consejería para Parejas 
o Consejería para Personas en 

Crisis 
o Acceso a Grupos 

Educacionales y Terapia de 
grupos 

o Grupos Para Padres Aprobado 
por Eckerd 

 

 

Requisitos Para Ser Eligible: 
 
Tiene que vivir en el Condado de 
Hillsborough (Puede ser indigente y poder 
calificar) 
 
Tiene que ser ciudadano o reunir ciertos 
requisitos de inmigración. 
 
Tener un niño de menos de 19 años que 
vive en la Florida o que este embarazada.  
El niño que tiene 18 años tiene que ser un 
estudiante a tiempo completo de la escuela 
superior.  Una mujer embarazada (y su 
esposo si vive con ella) puede calificar, 
aunque no tenga otros niños. 
 
Satisfacer los requisitos financieros. 
 
No tener seguro medico. 
 
Tiene que desarrollar un plan para mejorar 
la estabilidad familiar y financiera y seguir 
el mismo. 
 
Si llenas el criterio, TODOS los servicios de 
consejería y manejo de casos de TANF 
estarán disponibles hasta un año sin ningún 
costo para usted. 

 

 


